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活動類型 日   期 活 動 名 稱

12月17日

12月10日

11月26日

11月12日

10月22日

10月15日

9月24日

9月10日

9月  3日

8月27日

8月20日

7月23日

7月  8日

6月25日

6月11日

5月21日

5月  7日

4月23日

4月  9日

3月19日

2月28日

1月  8日

1月  1日

單車賽

二鐵賽

單車賽

路跑賽

單車賽

越野跑

單車賽

路跑賽

單車賽

單車賽

路跑賽

越野跑

單車賽

越野跑

單車賽

單車賽

路跑賽

單車賽

路跑賽

越野跑

單車賽

頭城秘境山徑路跑

2017石門楓葉祭單車爭鋒挑戰賽

金陽鐵人兩項挑戰賽

2017西拉雅追風100挑戰賽

樂齡路跑-識圖老馬路跑

宜蘭路跑

嘉義梅山賞雲海單車挑戰賽

決戰獅頭之巔越野路跑賽(15K)

瘋騎西濱109追風挑戰賽

2017七夕情人路跑

八卦山祈福盃單車挑戰賽

2017小武嶺制霸爭鋒挑戰賽

94i音浪頭城路跑

四獸爭峰山徑越野跑

瘋騎北濱追風挑戰賽

內湖硬斗山徑越野跑挑戰賽

第二屆桐花飛舞單車挑戰賽

DIZO噶瑪蘭100追風挑戰賽

第四屆貢寮山海馬拉松

2017輪霸西濱200K/100K

第二屆大桔大利-峨眉鄉路跑

睥睨鳶峰山徑越野跑

2017頭城迎曙光單車制霸挑戰賽

越野跑

路跑賽

2017全年度
      活動賽事表



活動場配圖
Schematic Diagram

松山慈惠堂 (台北市信義區福德街251巷33號)
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高地瓜
注意事項

★本券限106/06/25活動時間內使用，逾期作廢。

★請將本抽獎券於06/25，08：00前投入抽獎區設置之抽獎箱

　內，逾期不候。

★06/25將於活動現場及活動官網公告中獎名單。

★本活動為機會中獎，依所得稅法之規定，年度累積中獎價值

　若超過新臺幣 1,000元整，應列入中獎人年度綜合所得稅申

　報，若年度累積中獎價值超過新臺幣20,000元整，中獎人須

　自行負擔20%之所得稅（非中華民國境內居住之個人為20%）

　並配合本公司辦理代扣繳相關事宜，預扣稅金後始得兌換中

　獎之贈品。

★中獎人另須提供身分證正、反面影本，以供本公司向稅捐機

　關進行年度列單申報作業，本公司將統一寄發扣繳及免扣繳

　憑單予中獎人，若中獎人不願提供相關資料或未依期限如期

　繳納稅額並配合辦理手續等相關事宜，即視為自動放棄中獎

　資格。

★中獎人必須於106/06/25前提供個人資料予承辦單位，否則視

　同放棄，獎項不再補抽。

★若未於活動當日領取抽獎獎項，請於活動後一週內至本單

　位領取，逾期視同棄權。

★領獎時請攜帶身分證或護照以便辨別身份，未帶身份證者

　視同棄權。

★主辦單位保留修正、暫停與終止活動之權利。

★全鋒公司員工及其眷屬不得參加抽獎活動。

四獸爭峰
山 徑 越 野 跑15K 悍

將
組

中華國際休閒運動交流協會

生活玩家                                   高地瓜

抽獎券使用說明

本券限106/06/25活動時間內使用，逾期作廢。
請將本抽獎券撕下於08：00前投入抽獎區設置之抽獎箱內，逾期不候。
主辦單位保留修正、暫停與終止活動之權利。
全鋒公司員工及其眷屬不得參加抽獎活動。
使用方式如下：

高地瓜
注意事項

★本券限106/06/25活動時間內使用，逾期作廢。

★請將本抽獎券於06/25，08：00前投入抽獎區設置之抽獎箱

　內，逾期不候。

★06/25將於活動現場及活動官網公告中獎名單。

★本活動為機會中獎，依所得稅法之規定，年度累積中獎價值

　若超過新臺幣 1,000元整，應列入中獎人年度綜合所得稅申

　報，若年度累積中獎價值超過新臺幣20,000元整，中獎人須

　自行負擔20%之所得稅（非中華民國境內居住之個人為20%）

　並配合本公司辦理代扣繳相關事宜，預扣稅金後始得兌換中

　獎之贈品。

★中獎人另須提供身分證正、反面影本，以供本公司向稅捐機

　關進行年度列單申報作業，本公司將統一寄發扣繳及免扣繳

　憑單予中獎人，若中獎人不願提供相關資料或未依期限如期

　繳納稅額並配合辦理手續等相關事宜，即視為自動放棄中獎

　資格。

★中獎人必須於106/06/25前提供個人資料予承辦單位，否則視

　同放棄，獎項不再補抽。

★若未於活動當日領取抽獎獎項，請於活動後一週內至本單

　位領取，逾期視同棄權。

★領獎時請攜帶身分證或護照以便辨別身份，未帶身份證者

　視同棄權。

★主辦單位保留修正、暫停與終止活動之權利。

★全鋒公司員工及其眷屬不得參加抽獎活動。

四獸爭峰
山 徑 越 野 跑

高地瓜
注意事項

★本券限106/06/25活動時間內使用，逾期作廢。

★請將本抽獎券於06/25，08：00前投入抽獎區設置之抽獎箱

　內，逾期不候。

★06/25將於活動現場及活動官網公告中獎名單。

★本活動為機會中獎，依所得稅法之規定，年度累積中獎價值

　若超過新臺幣 1,000元整，應列入中獎人年度綜合所得稅申

　報，若年度累積中獎價值超過新臺幣20,000元整，中獎人須

　自行負擔20%之所得稅（非中華民國境內居住之個人為20%）

　並配合本公司辦理代扣繳相關事宜，預扣稅金後始得兌換中

　獎之贈品。

★中獎人另須提供身分證正、反面影本，以供本公司向稅捐機

　關進行年度列單申報作業，本公司將統一寄發扣繳及免扣繳

　憑單予中獎人，若中獎人不願提供相關資料或未依期限如期

　繳納稅額並配合辦理手續等相關事宜，即視為自動放棄中獎

　資格。

★中獎人必須於106/06/25前提供個人資料予承辦單位，否則視

　同放棄，獎項不再補抽。

★若未於活動當日領取抽獎獎項，請於活動後一週內至本單

　位領取，逾期視同棄權。

★領獎時請攜帶身分證或護照以便辨別身份，未帶身份證者

　視同棄權。

★主辦單位保留修正、暫停與終止活動之權利。

★全鋒公司員工及其眷屬不得參加抽獎活動。

四獸爭峰
山 徑 越 野 跑
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配戴位置示意

本會將發送各位參賽者一組號碼布，並附上4支別針以供固定。
請參賽選手將號碼布別於胸口，並固定4角，以便工作人員辨識。
號碼布上選手編號依兩種顏色區別男女。
每張號碼布僅此一份，請選手務必小心保管。
若參賽者未依規定配戴有效號碼布進行比賽，本會將有權取消參賽資格。
號碼布不得轉讓他人使用，違者視同代跑行為，經查明屬實，將取消參賽資格。

號碼布配戴說明

賽事號碼布
男　　   　　女

活動宗旨

活動單位

時間、地點

活動流程

為提倡全民體育、增進身心健康、促進社會和諧、推廣樂活休閒運動，
特別於台北南港區、信義區，舉辦具勇氣、毅力與體能挑戰的山徑越野
跑活動，提供民眾多元運動與探究美麗山徑的選擇！

主辦單位：中華國際休閒運動交流協會
承辦單位：ezFun 生活玩家
協辦單位：全鋒事業

活動日期：2017 年 06 月 25 日 (星期日)

活動時間：AM06:30~PM14:00

集合地點：松山慈惠堂 (台北市信義區福德街251巷33號)

活動里程：悍將挑戰組15K、勇士挑戰組9K

時間 流程 備註

06:30-07:00

07:00-07:15

07:15-07:25

07:25-07:35

08:30-13:30

13:30

14:00

現場寄物

熱身操

15K分批出發

9K分批出發

會場活動、抽獎活動

終點統一關門

活動結束

*需寄存衣物者，請統一
於報名時加購活動衣物保
管袋。

*衣物託管前請自行將活
動衣物保管卡置放於衣物
保管袋前方透明夾層。

為求整齊與統一識別補給，請參加活動選手穿著活動 T-Shirt 於外。
本活動沿途補給站點皆經過申請使用，為維持活動品質，為保障報名跑友權益，無號碼布跑者禁
止進入補給站，請陪跑者自重！
嚴禁陪跑者進入起點管制區域內，影響出發作業。

★
★

★
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活動說明
Event Description
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衣物保管說明

本次活動於主會場設有衣物集中保管服務。
如需衣物保管，請使用本會專用衣物保管袋，現場不接受非本會衣物保管袋
（可接受路跑協會衣物袋），報到地點及活動現場均有販售衣物保管袋，數
量有限，可重複使用，每個費用為150元。
寄物時間：2017年06月25日上午06:30開始，接受衣物袋保管。
取物時間：2017年06月25日上午08:30開始，接受衣物袋領取。
貴重、易碎物品及電子產品請自行保管，若有遺失、損壞，大會概不負責。
若衣物保管袋遺失最高賠償金額新台幣  1000  元整。(貴重物品例如鑽石、
錢財、身分證件、信用卡、提款卡、汽機車鑰匙及住家鑰匙…等)
請將有號碼之寄物袋貼紙放在保管袋前的透明袋中，方便辨識。
保管當天需出示本次活動號碼布，領回所寄放之衣物時須出示本次活動號碼
布，經工作人員蓋註記章後方可領回衣物保管袋。

衣物保管帶寄物卡

(寄物卡附於號碼布上，請自行撕下

並放入衣保袋前透明袋中再行寄物。)

(袋子顏色樣式請依實際出貨為準)

晶片安裝方式

1. 撕下晶片背膠膠膜。
2. 將晶片穿入鞋帶繞一圈後黏緊。
3. 調整號碼朝外，完成安裝。

* 請勿壓摺晶片或書寫任何文字，

　完賽後無須歸還晶片。

15K 悍
將
組

中華國際休閒運動交流協會

生活玩家                                   高地瓜 15K 悍
將
組

中華國際休閒運動交流協會

生活玩家                                   高地瓜



15K悍將挑戰組路線及標高圖
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9K勇士挑戰組路線及標高圖
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起終點&補給檢錄站

參加紀念品

地點 悍將挑戰組15K 勇士挑戰組9K

贈品/賽程

專屬個人晶片

防水號碼布

活動紀念T恤

完賽證書

完賽獎牌

毛巾

15K悍將挑戰組 9K勇士挑戰組

活動說明
Event Description

0km

松山慈惠堂

3.7km

中華科技大學

5.8km

研究院路四段福和宮

10.7km

坑頭土地公

14km

福德街221巷虎山涼亭

15km

松山慈惠堂

0km

松山慈惠堂

3.7km

中華科技大學

5.8km

研究院路四段福和宮

8.4km

福德街221巷虎山涼亭

9km

松山慈惠堂

(15K、9K檢錄站)

(15K、9K檢錄站)

(15K檢錄站)
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終點位置



活動說明
Event Description

本告示牌經合法申請  活動完畢將立即拆除

中華國際休閒運動交流協會   ezFun生活玩家

活動路線指標

*路線指示除上列方向指標外，沿路將輔以搭配亮黃色登山帶作為路線記號，
並請遵守工作人員指示，以策安全。

13 14

活動建議裝備

1.可置放補給包或水袋的小背包，可與本次活動贈品水袋搭配使用！

2.安全頭盔、抓地力佳(非平底)的越野跑鞋。

3.手套(滑行/攀爬應用)、長袖長褲緊身裝、外加一套完賽後換裝衣物。

4.為防止長時間胸部與衣服摩擦產生疼痛，建議使用胸貼或軟性膠布保護。

計時檢核規則

1. 15K、9K皆採晶片計時，通過起/終點站時，請確實通過晶片感應區，未感應

    者視同未完成，此外檢錄站未取得信物者，不予計算成績。

2. 各組出發時間不同，請15K組勿於9K組出發時間出發，以免影響感應作業。

3. 比賽排名以大會鳴槍時間計算（非以個人晶片時間計算）。

活動贈品

完賽獎牌

完賽紀念上衣 完賽運動毛巾

完賽證書



注意事項
Event Description

1.本活動係自我挑戰活動，非競賽性質，活動無公權力之交通管制，無封路，請參加者務必遵守工作人
   員引導，並確實遵守交通規則，順向靠邊前進，以確保安全。
2.如遇緊急事件，請撥打大會聯絡電話，本活動備有維修收容車、醫療車等車輛。
3.請務必隨身攜帶健保卡，遇有受傷，請於當日就醫，並向醫院拿取診斷證明正本與收據，以利後續保
   險理賠辦理。
4.請慎重考量身體健康狀況及自身實力，如有心臟病、心血管等方面病史者或是不適合激烈運者，請勿
   隱瞞病情報名參加活動。參加本次活動，參加者需保證個人身體健康確實符合活動參加資格，活動中
   若因身體不適發生任何意外，願意自行負責與主辦單位無關，並願合作遵守活動規定參加活動。
5.請視個人實力與健康狀況，量力而為！遇有身體不適，請至路邊安全處休息，切莫超出身體負荷!
6.山區活動路線多轉彎視線死角，請勿越線逆向，下坡路段請注意減速慢行，維護自身安全。
7.本次活動大會代辦所有參加者體育活動之100萬意外險及10萬醫療(依據保險法第 107 條修正條文規
   定，若替兒童投保壽險(含意外險)，須年滿 15 歲才可請領身故給付，未滿15歲身故者，保險公司僅
   須加計利息返還已繳保費)。
8.請各位視自己活動當日狀況量力而為，切勿冒險勉強，並請於活動前一日有充足的睡眠及當日活動前
   2個鐘頭吃早餐。本會對於現場只做必要之緊急醫療救護，對於本身疾患引起之病症不在保險承保範
   圍內，而公共意外險只承保因意外所受之傷害做理賠。
9.本活動依照大型群聚活動安全管理要點投保公共意外險(所有細節依投保公司之保險契約為準)，公共
   意外險承保範圍：
   I. 被保險人因在保險期間內發生下列意外事故所致第三人體傷、死亡或第三人財物損害，依法
 應負賠償責任，而受賠償請求時，本公司對被保險人負賠償之責：(1) 被保險人或其受僱人
 因經營業務之行為在本保險單載明之營業處所內發生之意外事故。(2) 被保險人在經營業務
 之建築物、通道、機器或其他工作物所發生之意外事故。
   II. 特別不列入承保事項：(1) 個人疾病導致運動傷害。(2) 因個人體質或因自身心血管所致之症
 狀，例如休克、心臟症、糖尿病、熱衰竭、中暑、高山症、癲癇、脫水等。(3) 對於因本身
 疾患所引起之病症將不在保險範圍內，參加者如遇與跟第二項所述之疾病之病史，建議參加
 者慎重考慮自身安全，自行加保個人人身意外保險。
10.為安全考量，未滿12歲者不得報名，未滿16歲者需家長陪同報名參加並且全程陪伴身旁，未滿18歲
     者，需經家長同意並簽署家長同意書，不便之處，敬請見諒!!!
11.活動當日：舉凡停車、報到、熱身或預備，敬請配合工作人員引導，以維活動順暢。
12.活動日前一週，主辦單位應另公告參加者名冊及活動前各項說明。
13.未完成報到者，將自動喪失參加活動資格，不得進入活動路線，裁判有權終止無號碼布者進行活動。
14.禁止參加者互換晶片、禁止佩帶他人晶片以及1人佩帶2個或2個以上的晶片，違者將被取消資格，
     成績不予計算。
15.請依指定時間集合與出發，提前出發或超過出發時間者，大會有權取消參加活動資格且無法提供成
     績。有經過出發拱門的跑者，若自行中途放棄挑戰不回會場，必須主動聯繫大會緊急連絡電話，如
     超過活動關門時間尚未主動與大會聯繫者，發生任何異況概與本會無關。
16.參加者偏離活動路線將無法享有大會提供參加者之權利。活動中身體不適請待在活動路線中等待收
     容。
17.各位參加者於終點完成挑戰後，憑號碼布領取紀念品及獎牌，無號碼布者恕不提供，請勿領取。請
     勿接受非大會供給之飲料或食物。 

注意事項

18.參與活動應發揮公德心與愛心，沿途不隨意拋棄垃圾，行進間如發現有其他參與者因受傷無法繼續
     前進狀況，請協助連絡主辦單位前往處理。
19.違反下列規定者，取消活動成績：
I. 不遵從裁判引導者。
II. 未將號碼布固定於指定區域、無配戴計時晶片或無活動信物者。
III. 嚴禁於活動行進路線中攜帶寵物、推行娃娃車、推行輪椅、滑行直排輪、滑板、滑板車。
IV. 活動進行中借助他人之幫助而獲利者(如乘車、扶持…等)。
V. 報名組別與身分證明資格不符者。
VI. 違反運動精神和道德(如打架、辱罵裁判及大會工作人員…等)。
VII. 代跑(代騎)及被代跑者(被代騎者)。請勿以任何理由轉讓號碼布。
VIII. 佩帶2個或2個以上晶片者，將被取消資格，不予計時，不發給成績證明。
20.活動地區除遇大豪雨特報或颱風影響宣布停班停課、集會遊行等不可抗力之天災、人為因素、行政院環保
     署空氣品質指標達危害等級或活動單位公告延期外，其活動皆照常舉行。倘遇上述原因導致活動延期，因
     而無法參加者，所繳交之報名費，主辦（執行）單位應扣除已代辦或支出費用後，將餘額退回。倘遇上述
     原因導致活動未能舉辦，報名費將以5折退回。
21.大會有權決定是否取消、擇期舉辦活動、改用其他替代活動場地、替代路線或延長/縮短路線，參加者不
     得有異議。
22.活動中不得當場質詢裁判，田徑規則有明文規定或同等意義之註明者，均以裁判員之判決為準，對於活動
     成績有疑慮，須向大會提出申訴，同時繳保證金新台幣壹仟元整，所有申訴以大會之判決為終決，若判決
     認為申訴不成立得沒收其保證金。
23.主辦單位對活動的結果保留最終決定權。如有未盡事宜，經主辦單位決議後得隨時修正於網站活動公告之。
24.本活動路線及沿途補給站皆經過申請使用，為維持活動品質，保障報名者權益，無號碼布者禁止進入活動
     路線及使用補給站。
25.代跑(代騎)或轉讓者，如有意外發生恐無法獲得保險保障並應負相關連帶法律責任。
26.參加本活動者同意活動單位使用參加者本次活動照片及資料，做為活動文宣及行銷使用。並同意活動單位
     因需發佈參加者編號而公告參加者姓名。活動單位有權將本活動之錄影、相片及成績，於世界各地播放、
     展出或登載於本會網站及刊物上，參加者必須同意肖像及公布成績，用於活動相關之宣傳活動上。
27.本活動報名截止日之後，恕不接受退費申請；報名截止日前申請退費，將從報名費用中扣除50元手續費
     後，將餘額退回，退款手續將於活動當日結束後2個工作天完成。
28.如需更換參加者名單，請於本活動報名截止日前提出申請。
29.未領取活動物資、抽獎品者， 請於活動後一週內至本單位領取，逾時視同棄權。獎品金額在NTD1,000
     元(含)以上之得獎者，領取獎品時請出示身分證，否則視同棄權。現場摸彩獎品將依中華民國稅法規定扣
     抵所得稅。
30.參加者如需衣物保管(單車活動恕無衣物保管服務)，請使用本會專用衣物保管袋，現場不接受非本會衣物    
     保管袋(可接受路跑協會衣物袋)，線上報名與報到地點均有販售衣物保管袋(數量有限)，歡迎選購，可重
     複使用，每個費用為150元(貴重物品請自行保管，若有遺失，本會恕不負責)。
31.貴重物品、易碎物品及電子產品請自行保管，若有遺失、損壞，大會概不負責。若衣物保管袋遺失最高賠
     償金額新台幣1000 元整。備註:貴重物品例如鑽石、錢財、身分證件、信用卡、提款卡、汽機車鑰匙及住
     家鑰匙…..等。
32.如有未盡事宜，經主辦單位決議後得隨時修正公告之。
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大會連絡電話  0910-376836

緊急聯絡電話  0978-116875

緊急聯絡電話  0925-992522

贊助

緊急&聯絡說明
Emergency Number
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活動類型 日   期 活 動 名 稱

12月17日

12月10日

11月26日

11月12日

10月22日

10月15日

9月24日

9月10日

9月  3日

8月27日

8月20日

7月23日

7月  8日

6月25日

6月11日

5月21日

5月  7日

4月23日

4月  9日

3月19日

2月28日

1月  8日

1月  1日

單車賽

二鐵賽

單車賽

路跑賽

單車賽

越野跑

單車賽

路跑賽

單車賽

單車賽

路跑賽

越野跑

單車賽

越野跑

單車賽

單車賽

路跑賽

單車賽

路跑賽

越野跑

單車賽

頭城秘境山徑路跑

2017石門楓葉祭單車爭鋒挑戰賽

金陽鐵人兩項挑戰賽

2017西拉雅追風100挑戰賽

樂齡路跑-識圖老馬路跑

宜蘭路跑

嘉義梅山賞雲海單車挑戰賽

決戰獅頭之巔越野路跑賽(15K)

瘋騎西濱109追風挑戰賽

2017七夕情人路跑

八卦山祈福盃單車挑戰賽

2017小武嶺制霸爭鋒挑戰賽

94i音浪頭城路跑

四獸爭峰山徑越野跑

瘋騎北濱追風挑戰賽

內湖硬斗山徑越野跑挑戰賽

第二屆桐花飛舞單車挑戰賽

DIZO噶瑪蘭100追風挑戰賽

第四屆貢寮山海馬拉松

2017輪霸西濱200K/100K

第二屆大桔大利-峨眉鄉路跑

睥睨鳶峰山徑越野跑

2017頭城迎曙光單車制霸挑戰賽

越野跑

路跑賽

2017全年度
      活動賽事表
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